














CERAKOTE
BARBELLS
Ανθεκτική μπάρα με επίστρωση
Cerakote για μέγιστη προστασία
από φθορά και σκουριά. Ιδανική
για εντατική προπόνηση.
Βιομηχανικής ποιότητας για 
επαγγελματική χρήση.

CURL
BARBELL
Mπάρα για άνετη λαβή για
προστασία αγκώνων και καρπών. 
Ιδανική για δικέφαλους και 
τρικέφαλους. Σταθερή,
ανθεκτική και εργονομική.



SAFETY 
SQUAT BAR
Ειδική μπάρα για ασφαλείς και 

άνετες σκυφτές ασκήσεις. 
Μειώνει την καταπόνηση στον 

αυχένα και τη μέση.Κατάλληλη για 
προχωρημένους και αρχάριους.

HEX BAR
Ιδανική για deadlifts και farmer 

walks με φυσική στάση σώματος. 
Μειώνει την καταπόνηση στη 
μέση. Προσφέρει εξαιρετική 

σταθερότητα.

CAMBER  
BUFFALO 
BARBELL

 Σχεδίαση για αυξημένη άνεση 
στους ώμους.

Βοηθά σε βαθύτερα squats και
σταθερότερη κίνηση. Κατάλληλη 

για προχωρημένη προπόνηση 
δύναμης.



COLOR
PLATES
Δίσκοι με χρωματικές
αποχρώσεις για εύκολη
αναγνώριση. Ανθεκτικοί σε
έντονη χρήση. Ιδανικοί για 
επαγγελματικούς χώρους.

FLECK 
RUBBER
PLATES
Λαστιχένιοι δίσκοι με ειδική 
τεχνολογία απορρόφησης 
κραδασμών. Προστατεύουν το
δάπεδο και τον εξοπλισμό. 
Αθόρυβοι και ανθεκτικοί.



BLACK 
PLATES

Κλασικοί δίσκοι υψηλής αντοχής 
για καθημερινή χρήση. Κατάλληλοι 
για όλα τα είδη ασκήσεων. Στιβαρή 

κατασκευή μεγάλης διάρκειας.



ADJUSTABLE
DUMBBELLS
Ρυθμιζόμενα κιλά για εξοικονόμηση χώρου. Ιδανικά για 
σπίτι και επαγγελματική χρήση. Γρήγορη και εύκολη 
αλλαγή βάρους.



AMERICAN  
DUMBBELL
Σταθεροί αλτήρες για πλήθος 

ασκήσεων. Εξαιρετική λαβή 
και ισορροπία. Κατάλληλοι για 

strength & fitness προπονήσεις.

ADJUSTABLE
DUMBBELL

Ρυθμιζόμενο βάρος για
πολλαπλές ασκήσεις. 

Συμπαγής και πρακτική λύση. 
Ιδανικό για λειτουργική

προπόνηση.

DUMBBELL
 Κλασική αλτήρες για πλήθος 

ασκήσεων. Εξαιρετική λαβή 
και ισορροπία. Κατάλληλοι για 

strength & fitness προπονήσεις.



ADJUSTABLE
KETTLEBELL
Ρυθμιζόμενα κιλά για εξοικονόμηση χώρου. Ιδανικά για 
σπίτι και επαγγελματική χρήση. Γρήγορη και εύκολη 
αλλαγή βάρους.



REGULAR
KETTLEBELL
Κλασικό kettlebell για δύναμη, αντοχή και εκρηκτικότητα. 
Εργονομική λαβή για άνετο κράτημα. Ιδανικό για 
επαγγελματική ή οικιακή χρήση.







AIRBIKE

Ποδήλατο καρδιοαναπνευστικής προπόνησης με 
αντίσταση αέρα. Ιδανικό για HIIT και καύση λίπους. 
Ανθεκτική κατασκευή για έντονη χρήση.



AIR ROWER
Κωπηλατική για πλήρη

εκγύμναση σώματος. Ομαλή και 
φυσική κίνηση. Κατάλληλο για 

κάθε επίπεδο.

CURVED
TREADMILL

Διάδρομος χωρίς ρεύμα με 
καμπύλη επιφάνεια. Απόλυτα 

φυσική κίνηση στην προπόνηση. 
Εξαιρετική αντοχή και απόδοση.

AIR SKI
TRAINER

 Προσομοίωση σκι για άνω
σώμα και κορμό. Ιδανικό για

αντοχή και δύναμη. Κατάλληλο 
για functional training.



AIR ROW
Κωπηλατική με αντίσταση αέρα 
για πλήρη εκγύμναση σώματος. 
Ομαλή και φυσική κίνηση. 
Κατάλληλο για κάθε επίπεδο.

SPINNING
BIKE
Ποδήλατο εσωτερικού χώρου 
υψηλής σταθερότητας. 
Ρυθμιζόμενη αντίσταση για
όλες τις προπονήσεις.
Κατάλληλο για ομαδικά ή 
ατομικά προγράμματα.

WOODEN
ROW
Κωπηλατική με ξύλινη
κατασκευή υψηλής αισθητικής. 
Ομαλή κίνηση και φυσική 
εμπειρία.  Ταιριάζει σε premium 
χώρους γυμναστηρίου.



PREMIUM
SPINNING BIKE
Επαγγελματικού επιπέδου ποδήλατο με κορυφαία άνεση. 
Ακρίβεια κίνησης και αντοχής. Σχεδιασμένο για εντατική 
χρήση. Κατάλληλο για ομαδικά ή ατομικά προγράμματα.







SMITH
MACHINE
Σταθερός οδηγός για ασφαλείς ασκήσεις δύναμης. 
Ιδανικό για squats, πιέσεις και πολλά περισσότερα. 
Ασφάλεια και ακρίβεια κίνησης.



RED RACK
Power rack με χρωματική επιλογή 

κόκκινο. Πολύ ανθεκτικό για 
επαγγελματική χρήση. Δυναμική 

εμφάνιση και σταθερότητα.

BLUE RACK
Power rack με χρωματική επιλογή 

μπλε. Πολύ ανθεκτικό για 
επαγγελματική χρήση. Δυναμική 

εμφάνιση και σταθερότητα.

SMITH
MACHINE

 Σταθερός οδηγός 
(κλασική εκδοχή) για ασφαλείς 
ασκήσεις δύναμης. Ιδανικό για

squats, πιέσεις και πολλά
περισσότερα. Ασφάλεια και

ακρίβεια κίνησης.



CROSSOVER 
STATION
MACHINE
Διπλό σύστημα καλωδίων για 
αμέτρητες ασκήσεις. Ομαλή 
κίνηση και εύκολη ρύθμιση. 
Ιδανικό για full body training.

RACK
Βασικός εξοπλισμός δύναμης
για squats & bench. Σταθερή και 
στιβαρή κατασκευή. Κατάλληλο 
για βαριά φορτία.

CABLE 
SMITH
MACHINE
Συνδυασμός Smith και καλωδίων 
για πολλαπλές ασκήσεις. 
Μεγάλη ευελιξία προπόνησης. 
Επαγγελματική ποιότητα.



CROSSOVER 
STATION

MACHINE
Μονό σύστημα καλωδίων για 

αμέτρητες ασκήσεις. Ομαλή 
κίνηση και εύκολη ρύθμιση. 

Ιδανικό για full body training

ELITE 
POWER
RACK

Υψηλής κατηγορίας rack για 
απαιτητικούς αθλητές. 

Σχεδιασμένο για μέγιστη αντοχή. 
Πλήρης υποστήριξη βαριάς 

προπόνησης.







ADJUSTABLE
BENCH
Πάγκος πολλαπλών ρυθμίσεων. Ιδανικός για όλες τις 
πιέσεις και ασκήσεις. Στιβαρή και άνετη κατασκευή.



OLYMPIC  
BENCH PRESS

Πάγκος πιέσεων Ολυμπιακών 
προδιαγραφών. Σχεδιασμένος για 

βαριά φορτία. Απαραίτητος σε
κάθε γυμναστήριο.

GRAY BENCH 

Κλασικός πάγκος σε γκρι χρώμα. 
Σταθερή βάση για πλήθος

βαρών. Ανθεκτική κατασκευή.

FLAT BENCH 
Κλασικός επίπεδος πάγκος. 

Σταθερή βάση για πλήθος
ασκήσεων. Ανθεκτική κατασκευή.

ADJUSTABLE
DUMBBELL

STORAGE BENCH
Πάγκος με ενσωματωμένο 

αποθηκευτικό χώρο. Εξοικονομεί 
χώρο και οργανώνει εξοπλισμό. 

Πολύ λειτουργική λύση.



CROSSOVER  
STATION
Σύστημα καλωδίων για πλήρη 
εκγύμναση σώματος. Ομαλές
κινήσεις και πολλές επιλογές. 
Κατάλληλο για επαγγελματικούς 
χώρους.

LEG EXTANSION
- LEG CURL
MACHINE 
Διπλή μηχανή για πρόσθιους & 
οπίσθιους μηριαίους. Άνετη
στήριξη και εργονομία. Κατάλληλη 
για ενδυνάμωση ποδιών.

LAT PULL DOWN 
MACHINE 
Μηχανή έλξεων πλάτης. 
Σταθερή κίνηση και άνετη λαβή. 
Ιδανική για κάθε επίπεδο.

BENCH HIP 
THRUST
Πάγκος για ασκήσεις γλουτών. 
Σταθερό και άνετο μαξιλάρι. 
Μέγιστη ενεργοποίηση γλουτών.



GLUTE HAM 
MACHINE

Ιδανικό για οπίσθιους μηριαίους
και γλουτούς. Ασφαλής και

αποδοτική εκτέλεση.
Κατάλληλο για strength training.

LEG PRESS
Μηχανή πίεσης ποδιών με υψηλή 

σταθερότητα. Σχεδιασμένη για
βαριά φορτία. Προσφέρει

μέγιστη υποστήριξη.

HACK SQUAT
Εξειδικευμένη μηχανή squat. 

Ασφαλής στήριξη μέσης και
γονάτων. Επαγγελματικής

ποιότητας.



HIP THRUST
MACHINE
Αποδοτική μηχανή για γλουτούς. 
Εύκολη ρύθμιση και εργονομία. 
Ιδανική για γυναίκες & άντρες.

SQUAT
MACHINE
Επιτρέπει ασφαλή εκτέλεση
squats. Σταθερή και
ισορροπημένη κίνηση. 
Κατάλληλη για όλους.

ABDUCTOR
HIP THRUST
MACHINE
Ενδυνάμωση γλουτών και ισχίων. 
Άνετο κάθισμα και ομαλή κίνηση. 
Ιδανική για μυϊκή ενδυνάμωση.



HIP BUILDER  
MACHINE

Σχεδιασμένη για στοχευμένη 
ενεργοποίηση γλουτών. Υψηλή 

απόδοση και σταθερότητα. 
Ιδανική για functional & 

bodybuilding.

LEG EXTANSION 
MACHINE

Mηχανή για πρόσθιους μηριαίους. 
Άνετη στήριξη και εργονομία. 

Κατάλληλη για ενδυνάμωση 
ποδιών.

KNEELING LEG
CURL 

Άσκηση οπίσθιων μηριαίων με 
ακρίβεια. Άνετη εργονομική θέση. 

Σταθερή μηχανή επαγγελματικής 
ποιότητας.

BELT SQUAT
Squat χωρίς επιβάρυνση στη μέση. 

Εξαιρετικό για ασφαλή προπόνηση. 
Ιδανικό για high volume training.







PILATES BED

Επαγγελματικό Pilates Bed Reformer, κατασκευασμένο 
από ψύλο Oak. Ομαλή κίνηση και άνετη υποστήριξη. 
Κατάλληλο για αποκατάσταση & ενδυνάμωση του 
σώματος.



PILATES BARREL
PILATES 
BARREL

Ιδανικό για κινητικότητα και
διάταση. Στηρίζει την σπονδυλική 

στήλη. Απαραίτητο σε Pilates
studio, κατασκευασμένο από

ψύλο Oak.

PILATES 
CHAIR

Πολυλειτουργικός εξοπλισμός
Pilates, κατασκευασμένος από

ψύλο Oak. Ιδανικός για ισορροπία
και σταθερότητα. Κατάλληλος

για όλα τα επίπεδα.







AGILITY
HURDLES
Εμπόδια ταχύτητας και ευκινησίας. 
Ιδανικά για προπόνηση αθλητών. 
Ελαφριά και ανθεκτικά.

AGILITY
LADDER
Σκάλα ευκινησίας για ταχύτητα 
ποδιών.Βελτιώνει συντονισμό και 
έκρηξη. Εύκολη μεταφορά.

AGILITY CONES
Κώνοι για drills και ταχύτητα. 
Ιδανικοί για functional training. 
Ανθεκτικοί και ελαφριοί.

RELOAD SLED
Έλκηθρο αντίστασης για δύναμη 
και αντοχή. Ιδανικό για αθλητική 
προπόνηση. Εξαιρετική αντοχή
στο υλικό.



CONES
Κώνοι για  προπονήσης σε

γήπεδο & γυμναστηριακό χώρο.
Εξοικονομεί χώρο. Πολύ

λειτουργική λύση.

 

VESTS
Γιλέκα σε διάφορες αποχρώσεις,
 για προπόνησης στο γήπεδο και 

στοίβο. Ανθεκτική κατασκευή.

JUMP BOX 
Κουτί πλειομετρικών ασκήσεων. 

Ιδανικό για έκρηξη & δύναμη. 
Σταθερή επιφάνεια.

AQUA BAG
Εξοπλισμός με νερό για

δυναμική προπόνηση. Ενισχύει
σταθεροποίηση και δύναμη. 

Ιδανικό για functional training.



WATER BALL
Εξοπλισμός με νερό για δυναμική 
αστάθεια. Ενισχύει σταθεροποίηση 
και δύναμη. Ιδανικό για functional 
training.

BALANCE DISC
Ιδανικό για ισορροπία και 
ενδυνάμωση κορμού. 
Ασκήσεις σταθερότητας και 
αποκατάστασης. 
Κατάλληλo για όλα τα επίπεδα.

WALL BALL
Μπάλα ρίψεων για Cross Training. 
Ανθεκτική και ισορροπημένη. 
Ιδανική για conditioning.

WALL
MOUNTED 
PLATES RACK
Βάση τοίχου για αποθήκευση 
δίσκων. Εξοικονομεί χώρο. 
Στιβαρή κατασκευή.



YOGA BALL
Η Yoga ball είναι

ιδανική για ισορροπία και 
ενδυνάμωση κορμού. 

Ασκήσεις σταθερότητας και 
αποκατάστασης. Κατάλληλη για

όλες τις υλικίες.

BALANCE BALL
Η Balance ball προσφέρει 

στον χρήστη μια ισορροπία και 
ενδυνάμωση κορμού.

Ασκήσεις σταθερότητας και
αποκατάστασης. Κατάλληλη

για όλες τις υλικίες.

BAR STAND 
Βάση αποθήκευσης μπαρών. 

Κρατά τον χώρο οργανωμένο. 
Ανθεκτική και σταθερή.

RELOAD
BACKPACK

Ανθεκτικό σακίδιο,για να
μπορείς να πραγματοποιήσεις

τις εξωρμήσεις σου για όπου
μπορεί να φτάσει ο Νου σου. 

Σχεδιασμένο για σκληρή χρήση.







LOCKERS
Ντουλάπια αποθήκευσης για τον χώρο σας.
Ανακαλύψτε όλους τους custom συνδιασμούς που 
υπάρχουν μαζί μας. Ισχυρή κατασκευή και ασφάλεια.
Κατάλληλο για γυμναστηριακούς χώρους.



TOWEL
SHELF

Κάθετη μονάδα αποθήκευσης. 
Οργανώνει αποτελεσματικά

τον χώρο. Σταθερή δομή.

DRESSING
TABLE

Πρακτικός σταθμός
προετοιμασίας. Κατάλληλος για 

χώρους αποδυτηρίων.
Αισθητική και λειτουργικότητα.

A38
Μονάδα εξοπλισμού ειδικής 
κατηγορίας. Σχεδιασμένη για 

επαγγελματική χρήση. Στιβαρή και 
αξιόπιστη κατασκευή.







RUBBER FLOOR

Δάπεδο από καουτσούκ για απορρόφηση κραδασμών. 
Προστατεύει εξοπλισμό και δάπεδο. Ιδανικό για 
γυμναστήρια. Η τέλεια λύση για να διαμορφώσεις τον 
χώρο σου.



TATAMI FLOOR

Δάπεδο τύπου tatami για πολεμικές τέχνες και ασκήσεις 
εδάφους. Απαλή αλλά σταθερή επιφάνεια. Υψηλή 
αντοχή και ασφάλεια. Μια έξυπνη λύση για όσους 
θέλουν να σχεδιάσουν τον χώρο τους,, με άνεση ως προς 
τον αθλητή.







THESSALONIKI GREECE,
PC 57009
www.reloadfitness.gr
hello@reloadfitness.gr


